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NHUNG KHO KHAN TRONG VIEC XAC PINH NHOM MAU
HE ABO VA CACH GIAI QUYET

Nguyén tidc: Nhém mau hé ABO duoc xac dinh nhd su c6 mit ciia khang nguyén
trén bé mat hong cau va khang thé co trong huyét thanh. Nguoi binh thuong c6 trong
huyét thanh khang thé tu nhién chdng lai cac khang nguyén khdng c6 trén bé mat hong
cau cua chinh ban than minh.

, , ) Y - T 1 Khang thé c¢6 trong
Nhom méau Khang nguyén trén beé mat hong cau B
huyet thanh
A A Chébng B
B B Chéng A
AB AB Khoéng c6 Chéng A,B
2 . .1 A A C6 ca chong A va
O Khoéng c6 ca khang nguyén A va B .
chong B

Duya vao cac dac tinh trén ma nguoi ta co thé xac dinh cac nhom mau hé¢ ABO
bang 2 phuong phap:

1. Phuong phap huyét thanh mau (Beth Vincent): Dung cac khang thé biét trudc
(Chéng A, Chdng B, chéng AB) dé phat hién cac khang nguyén co trén bé
mit hong cau.

2. Phuong phap hong ciu mau (Simonin): Dung céc khang nguyén biét trudc
(Hong cau mau A,B) dé phét hién cac khang thé c6 trong huyét thanh.

Hai phuong phap niy phai luon dugc tién hanh dong thoi va phai luén cho két
qua phl hop. Tat ca moi truong hop kho khin xay ra khi dinh nhém mau hé ABO déu
c6 su khong phl hop gitta 2 phuwong phap huyét thanh mau va hong cau mau. Mudn
biét nguyén nhan cta sy khong phl hop ndy, ta phai tién hanh nhu sau:

+ Rira hong cau bénh nhan va hong cau O cé diy di khang nguyén cac nhom
mau ciia hé hong cau bang nude mudi 0,9% 3 1an. Pha thanh dich treo hong cau 5%.
+ Tién hanh 3 chung:
1) Chimg tu than: Phan tmg gitta huyét thanh ctia bénh nhan va hong cau cia
bénh nhan (Nho vao 1 dng nghiém tan mau 2 giot huyét thanh cta bénh nhéan
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va 1 giot hong cdu bénh nhan di rira pha thanh 5%. Tron déu, ly tam 1000
vong phat/ 1 phat, doc két qua bang mat thuong va trén kinh hién vi).

2) Chimg AB: Phan {mg giita huyét thanh AB va hong cdu bénh nhan

(Nhé vao 1 ong nghiém tan mau 2 giot huyét thanh AB va 1 giot hong

cau bénh nhan d4 rira pha thanh 5%.Tron déu ly tam 1000 vong phat/ 1 phut,

doc két qua bang mat thuong va trén kinh hién vi). Néu phan tmg am tinh thi
phuong phap dinh nhém bang huyét thanh miu duogc bao dam.

2) Chimg dong loai: Phan ung giira huyét thanh bénh nhan va hong cau O (Nho
vao 1 6ng nghiém tan mau 2 giot huyét thanh bénh nhan va 1 giot hong cau O
d4 rira pha thanh 5%. Tron déu, ly tam 1000 vong phut/ 1 phdt, doc két qua
bang mat thuong va trén kinh hién vi). Néu phan mg 4m tinh thi phuong phéap
dinh nhom bang hong cau mau dugc bao dam.

Dua vao két qua 3 chimg tu than, dong lodi, AB ¢ trén ta c6 thé phan cac truong
hop khé khin trong dinh nhém mau hé ABO thanh 2 nhém chinh d& tim nguyén nhan
gay kho khan trong viéc xac dinh nhom méau h¢ ABO nhu sau:

A. Nhimg khé khan xay ra khi ca 3 chimg noi trén déu am tinh:

1. Truong hop co tiéu huyét to:

Vi du:
Chéng A | Chéng B | Chéng AB | Hong cau A | Hong cau B Chimg Allo (-)
Chimg AB (-)
Q) ) Q) ) H+ Chumng Auto (-)

Nhdn xét:

- Bénh nhan c6 thé c6 nhém méau O nhung khong c¢é su phil hop giita 2 phuong
phap huyét thanh mau va hong cau mau vi khang thé chéng A cta bénh nhan nay rat

yéu hodc 4m tinh.

- Bénh nhan c6 thé c6 tiéu huyét to chdng A.

- Tiéu huyét t chi xay ra khi c6 mat bo thé.

Cach giai quyét: Khir bo thé c6 trong huyét thanh ciia bénh nhan & 56=C / 30
phut

Thir lai phuong phép hong cau mau, néu cé tiéu huyét to thi sau khi khir bo thé
phan tng sé trd lai binh thuong nhu sau:
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Chéng A | Chéng B | Chong AB | Hong cAdu A | Hong cu B Chumg Allo (-)
Ching AB (-)
) ) ) T ot Churng Auto (-)

2. Hai quan thé hong cau

Vi du:

Chéng A | Chong B | Chong AB | Hong cau A | Hong cau B Chung Allo (-)

Ching AB (-)
(=) ) (=) ) o+

Chung Auto (-)

Nhan xét: Nhom mau cta bénh nhéan co thé 12 nhom A, nhung héng cau cua bénh
nhan ngung két voi huyét thanh mau chong A, chong AB khong hoan toan, con nhiéu
hong cau tu do. C6 thé gip hién tuong 2 quan thé hong cau trong nhing trudng hop
Sau:

+ Nhitng nguoi dugc truyén mau, truyén tuy khac nhom hé ABO.
+ Nhing ngudi 6 nhém méu A yéu, B yéu.
+ Bénh nhan da u tuy xuong, Leucemie.
+ Thé kham hodc ghép cic gen ctia hé nhém méau ABO.
Cach giai quyét:
+ Hoi triéu chiing 1am sang cia bénh nhan.
+ Hoi tién st truyén mau, truyén tuy cliia bénh nhén.
+Tim chat ABH trong nuéc bot.

+ Xac dinh kiéu hinh trong céc truong hop kham hodc ghép ctia gen bang nghién
ctru di truyén.

3. Khang thé yéu:
Vi du:

Chéng A | Chéng B | Chéng Hong cau A | Hong cau B | Chumg Allo: (-)
AB

Chtng AB: (-)
e || e 0 0

Chtng Auto: (-)

Nhan xét:
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+ Bénh nhén c6 thé c6 nhém mau A, nhung c6 khang thé B rat yéu hodc am tinh.

+ Nhiing truong hop ndy c6 thé gip & tré so sinh dudi 6 thang tudi do khang thé
chéng A, chong B chua dugc hinh thanh mot cac day du.

+ Thiéu hut mién dich bam sinh.

+ Thiéu hut mién dich mac phai (Leucemie cap, nguoi gia..)

Cach giai quyét:

+ Pién di mién dich dé khang dinh.

+ Lam cé4c xét nghiém dé chan doan lecemie.

B. Nhing truong hop khd khan khi xac dinh nhom mau hé¢ ABO ma trong d6 mot

hodc ca 3 chimg Allo, Auto, AB déu duong tinh.

1. Khang thé lanh:

Chéng A | Chéng B | Chéng AB | Hong cau A | Hong cau | Chimg Allo: +++

B Chung AB: +++

+++ +++ +++ +++ +++ Chimng Auto: +++
Nhan xét:

+ Bénh nhén c6 thé c6 khang thé lanh.

+ Khi dé hong cau bénh nhéan vao binh céch thuy 37=C thi hién tugng ngung két
mat dan.

Cach giai quyét:
+ Rira hong cau bénh nhan bang nudc mubi 0,9% dé am 37= C.
+ Pinh nhom trén phién kinh néng 37= C hoic trong éng nghiém & 37= C.

2. Khang thé ty mién:

Vi du:
Chéng A | Chéng B | Chéng AB | Hong cdu A | Hong cau B | Chung Allo: +++
+++ +++ +++ +++ +++ Chung AB: +++
Ching Auto: +++

Nhan xét: Bénh nhan c6 thé c6 khang thé ty mién. Cac khang thé nay da duogc cb

dinh trén bé mat hong cau
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Cach giai quyét:
+ Xem lai chan doan 1dm sang cua bénh nhan
+ Rua héng cau bénh nhan nhiéu lan béng nude mudi 4m dé & 37=C, roi dinh lai
nhém mau cho bénh nhan.
3. Hong cau chudi tién:

Vi du:

Chéng A | Chéng B | Chéng AB | Hong cau A | Hong cau B | Ching Allo: +++
Chung AB: +++

+++ +++ +++ +++ +++

Chuing Auto: +++

Nhan xét:
+ Bénh nhan c6 sy ting bat thuong ciia Protein trong huyét thanh thudng gap &
bénh nhan da u tuy xuong, ting soi huyét.
+ CO sy ngung két ting nhanh ciia hong cau giéng nhu mot ngung két va no s&
dugc phan tan rat nhanh khi ta nhé vao hong cau bénh nhéan 1 giot nuwdc mubi
1,5%.
Cach giai quyét:
+ Rira hong cau bénh nhan bang nudc mudi 0,9%, roi dinh lai phuong phap
huyét thanh mau.
+ Voi phuong phap hong cau mau thi pha lodng nhe nhang huyét thanh bénh
nhan trong nudc mudi sinh 1y 0,9% cho dén khi nong do protein trong huyét
thanh khong du dé két tang cac hong cau mau thanh hinh chudi tién thi dinh lai

v6i phuong phap hong cau miu.
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